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La seguridad alimentaria existe cuando todas las personas tienen en todo
momento acceso fisico y economico a suficientes alimentos inocuos y
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias a
fin de llevar una vida activa y sana.

FAO (2011)

INTRODUCCION

Hoy, con aproximadamente 70% de la poblacion concentrada en ciudades, Boli-
via se ha constituido en un pais principalmente urbano. Esta redistribucion de-
mografica va generando un sinfin de cambios sociales, culturales, economicos
y territoriales; asi también, va desencadenando impactos sobre las dinamicas
y el funcionamiento de los sistemas alimentarios y estilos de vida, incluyendo
aquellos vinculados a habitos de consumo.

Frente a esta nueva caracterizacion urbana, se torna adn mas importante que
las ciudades y sus habitantes participen del accionar necesario para alcanzar la
seguridad alimentaria: incluyendo labores y politicas publicas vinculadas a la
produccion, el consumo y el desecho. Vale mencionar que este trabajo se debe
realizar analizando los impactos de una poblacién creciente, el continuo dete-
rioro de los recursos naturales y los impactos del cambio climatico.

En este contexto, el afio 2013, naci¢ el Comité Municipal de Seguridad Alimen-
taria de La Paz (CMSA-LPZ), un equipo multisectorial y multidisciplinario que
viene impulsando didlogosy politicas publicas en materia alimentaria desde una
mirada urbana. Esta plataforma multiactor se reine de manera mensual para
analizar retos y oportunidades que existen para potenciar el desarrollo integral
desde untrabajo centrado en contribuira garantizar suficientes alimentos de ca-
lidad y culturalmente apropiados para todas y todos.

Alolargo de su trayectoria, el CMSA-LPZ ha logrado generar una serie de propues-
tas legislativas, de planificacion territorial e inversion que han repercutido positi-
vamente sobre politicas publicas locales, departamentales y nacionales. Asi tam-
bién, ha logrado tornarse en un referente internacional en materia de incidencia.

Desde Fundacion Alternativas, acompafiamosy aplaudimos esta labor; asi tam-
bién, agradecemos a todas las organizaciones que hacen posible este trabajoy
que invierten sutiempo y recursos en este esfuerzo. Esperamos que, a futuro, se
sumen mas ciudades, instituciones y ciudadanos. Trabajando juntos podremos
idear sistemas alimentarios justos, sostenibles y resilientes.

Maria Teresa Nogales
Directora Ejecutiva
Fundacién Alternativas



METAS Y OBJETIVOS: UN ENFOQUE INTEGRAL

El Comité Municipal de Seguridad Alimentaria de La Paz (CMSA - LPZ) es un equipo multisectorial y multidisciplinario
que funciona como entidad de asesoramiento e incidencia en materia de seguridad alimentaria ante instituciones publicas
y privadas. Su funcién es generar espacios de debate y andlisis para la elaboracion de politicas publicas y estrategias de
inversion. Sus acciones especificas son:

UNIR

la experiencia y los conocimientos de los miembros en un
espacio de discusion y debate para analizar los sistemas
alimentarios y generar propuestas de estrategias de
sostenibilidad.

GENERAR

propuestas de politicas alimentarias e inversién sustentadas
por datos, investigaciones, informesy otros documentos.

INTERACTUAR

con la ciudadania para recolectar percepciones sobre el
estado de la seguridad alimentaria e ideas para mejorar el
sistema alimentario.

MONITOREAR

la aplicacion de la normativa propuestay adscrita una vez
que esta sea adoptada.

PARTICIPACION Y
REPRESENTACION MULTISECTORIAL:

ELCMSA-LPZrelne una variedad de actores para garantizar la representatividad multisectorial y asegurar que los aborda-
jesalos analisis sean multidisciplinarios e integrales. ELCMSA-LPZ esta conformado por representantes de organizaciones
de la sociedad civil, asociaciones de productores/asy comerciantes, empresarios y emprendedores alimentarios, profesio-
nales independientes, académicos y universidades, personal técnico y autoridades del gobierno auténomo municipal, asi
como técnicos responsables de la agenda metropolitana del gobierno auténomo departamental.

EN BOLIVIA,
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HERRAMIENTAS DE TRABAJO:

Para abordar el analisis, la elaboracion y difusion de propuestas y politicas alimentarias, las y los miembros del Comité
complementan sus conocimientos accediendo a estudios e investigaciones. A menudo, también organizan espacios de
encuentro mediante los cuales se invita a representantes de diferentes sectores del sistema alimentario, segun la tema-
tica a tratarse, con el fin de conocer diferentes experiencias, necesidades y demandas. El conjunto de insumos recolecta-
dos se utiliza para alimentar los analisis de las reuniones mensuales y sirven como un punto de partida para el disefio de
estrategias de incidenciay comunicacion, propuestas legislativas y de inversion.
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PROPUESTAS LEGISLATIVAS:

Elano 2014, el CMSA-LPZ elabor¢ la propuesta de Ley Municipal Autondmica de Seguridad Alimen-
taria con la participacion de mas de 30 instituciones locales, publicasy privadas. De forma comple-
mentariay con el fin de difundir el contenido de la propuesta de ley, se llevd a cabo una campana de
recoleccion de firmas. La propuesta recaudo mas de 1000 firmas ciudadanasy gestiono el apoyo de
mas de 67 instituciones y empresas. La ley fue introducida como iniciativa ciudadana, aprobada en
unanimidad por el Concejo Municipaly posteriormente promulgada por el Alcalde en noviembre del
mismo afo.

Elano 2018, elCMSA-LPZ elabord la propuesta de Ley Municipal Autonémica de Promocion de Huer-
tos Urbanos con el apoyo y la participacion activa del Concejo Municipal y la Secretaria Municipal de
Gestion Ambiental. La ley fue aprobada por el Concejo Municipaly promulgada por el Alcalde en sep-
tiembre del mismo afio. Complementariamente y a lo largo del 2019, el CMSA-LPZ apoyd y asesoré
en la estructuracion y redaccion del reglamento de la ley, mismo que fue aprobado por el ejecutivo
mediante Decreto Supremo en septiembre de ese mismo afo.

Alolargo del 2019, el CMSA-LPZ elabord la propuesta de Ley Municipal Autondmica de Recreos Sa-
ludables con el apoyo y la participacion activa del Concejo Municipal y la Unidad de Nutricion y Ali-
mentacion Complementaria Escolar (UNACE) dependiente de la Direccion de Educacion de la Secre-
taria Municipal de Educacién y Cultura Ciudadana. Una vez concluida la redaccién del proyecto, este
fue compartido y validado con diferentes actores del sistema educativo. También se llevo a cabo una
encuesta publica para recoger demandas ciudadanas en torno a la necesidad de mejorar la alimenta-
cionde la poblacion estudiantil. La ley fue presentada como iniciativa ciudadana al Concejo Municipal
en noviembre del mismo afio. Aln se espera su deliberacién y aprobacion.
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CENTROSDEACOPIO PROPUESTAS DE POLITICA
PUBLICA E INVERSION:

PROPUESTA: SEGURIDAD ALIMENTARIA
PARA LA REGION METROPOLITANA (2015)

A. COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS
A1 Comercializacion directa de productores.
A2 Comercializacion mayorista.
A3 Comercializacién al por menor.
A4 Traslado interno de alimentos.

Eneltranscurso del segundo semestre del 2015, el CMSA-LPZ reunid a represen-
tantes de los municipios de Achocalla, Coroico, El Alto, Laja, La Paz, Mecapaca,
Palcay Viacha para establecer una agenda de trabajo en comun en torno a la ne-

B. SERVICIOS DE VALOR AGREGADO cesidad de integrary consolidar un sistema alimentario metropolitano.

B1 Procesamiento.
B2 Cadena de frio.

Comoresultado de estos encuentros se elaboro la Propuesta: Seguridad Alimen-

B3 Maduracién. taria para la Region Metropolitana que plantea un trabajo estratégico en torno

B4 Almacenamiento. = - o a tres ejes: mayor capacitacion técnica y acceso a insumos agropecuarios para

B5 Transporte y redistribucion. {@7ﬁ@<‘ \ @%j\ﬁr\ > = fortalecer a productoras y productores locales, el desarrollo de capacidades de

“@gﬁ}ﬁﬁg%\i Sl B resiliencia y adaptacion al cambio climatico, y una planificacion articulada inter-

C. SERVICIOS ADICIONALES cl /@j—@j > gubernamental para mejorar el sistema alimentario. ELdocumento fue entregado

PARA EL USUARIO al Gobernador de La Paz en diciembre de 2015 en un evento publico.

C1 Parqueo.

C2 Hospedaje y bafios. PROPUESTA METROPOLITANA: CENTROS DE ACOPIO (2016)

C3 Guarderia.

C4 Centro de informaciony control.
C5 Recreacion/Educacion.

Ante cambios en las dindmicas socio-territoriales, el crecimiento de la mancha ur-
banay con miras a mejorar y optimizar el sistema de abastecimiento de la region
metropolitana, el afo 2016 el CMSA-LPZ elaboro la Propuesta Metropolitana:
Centros de Acopio con la participacion de mas de 30 entidades publicasy privadas.

La propuesta recomienda la instalacion de espacios de comercializacion publico-

SISTEMAS ALIMENTARIOS INTEGRALES privados, destinados a la venta y distribucion de alimentos a gran escala. Estos,

deben formar parte de un circuito de logistica de abastecimiento que permita ge-

m ‘ nerar mayores conexiones entre los municipios de la region metropolitana. La

A Integracion iniciativa busca mejorar la logistica en los sistemas de abastecimiento y distribu-

Uso sostenible de vial y territorial
recursos naturales

cion de alimentos a traves de un relacionamiento permanente entre productores,
transformadores, comerciantes, emprendedores alimentarios y consumidores. La
propuesta fue presentada a autoridades locales de la region, representantes de
h entidades financieras y la banca nacional, entidades del Estado Central, organi-
zaciones de la cooperacion internacional y empresarios privados en un evento que

i reunié a mas de 100 personas en el mes de septiembre de 2016.
1
! == Araiz de estos esfuerzos, los centros de acopio se han tornado en una tematica
g El Y FE analizada y discutida en diferentes espacios de toma de decisién a nivel munici-
%Hugg paly departamental. A su vez, la propuesta llegd a formar parte de estrategias
o — de planificacion territorial del municipio y modelos de descentralizacion urbana,
é é é incluyendo el programa Centralidades Urbanas.
‘Eif PROPUESTA: AGRICULTURA URBANAY PERIURBANA PARA LAS CIUDADES
i DEL MANANA (2019)
= -
Comercializacién justa - En septiemb,re Qel 201{.3’.6l Gobierno Autén.o,mo Municipal de La Paz prolmulgt')
Redes de comunicacion la Ley Autondmica Municipal 321 de Promocién de Huertos Urbanos para impul-

y consumo responsable . ., . . L ) . .
&/ e informacion sary facilitar la practica de la agricultura urbana como un mecanismo mas para
mejorar la seguridad alimentaria, contribuir a la mitigacién del cambio climatico
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y fomentar la adopcion de acciones de resiliencia urbana. Con miras a profundi-
zar los conocimientos acerca de los beneficios y las oportunidades que brinda
la incorporacion de la agricultura al entorno urbano, el CMSA-LPZ desarrollo
la Propuesta: Agricultura Urbana y Periurbana para las Ciudades del Mafnana,
documento que brinda informacién sintetizada acerca de los potenciales, las es-
trategiasy acciones nacesarias para fomentar esta practica.

Araiz de estos esfuerzos, la agricultura urbana se ha visto plasmada en una se-
rie de politicas municipales, incluyendo como componente del Plan Estratégico
de la Secretaria Municipal de Gestién Ambiental. Asi también, se ha tornado en
una tematica muy conversada y visibilizada tanto por autoridades como medios
de comunicacion, colectivos juveniles y ambientales y la ciudadania en general.

PROPUESTA: FORTALECIMIENTO E INTEGRACION DE LOS SISTEMAS
ALIMENTARIOS DE LOS MUNICIPIOS DE LA REGION METROPOLITANA
DE LAPAZ (2019)

Ya que la seguridad alimentaria debe ser uno de los pilares fundamentales de la
planificacion para garantizar el bienestarde las personasy el desarrollo humano,
economicoy social del territorio, elafo 2019, el CMSA-LPZ elaboré la Propuesta:
Fortalecimiento e Integracion de los Sistemas Alimentarios de los Municipios de
la Regidn Metropolitana de La Paz. Este, propone crear un sistema alimentario
metropolitano y posteriormente invertir tanto en sistemas productivos locales
como en infraestructura vial, espacios de comercializacién, desarrollo de ca-
pacidades para la transformacion de alimentos, sistemas logisticos de abaste-
cimiento y, entre otros, estrategias de difusion de informacidn sobre precios. El
documento esta estructurado en torno a los hallazgos identificados en el Estudio
Preliminar: Analisis de los Sistemas Alimentarios de los Municipios de la Regidn
Metropolitana, elaborado por Fundacion Alternativas. A partir de estos, se deta-
llan estrategias especificas para fortalecer e integrar los sistemas alimentarios
de los ocho municipios con miras a consolidar un sistema alimentario metropoli-
tano justo, eficiente y resiliente. La propuesta fue presentada tanto a autoridades
municipales y departamentales como a otros actores locales en mayo del 2019.

Seresalta que a pesarde que la Regidn Metropolitana de La Paz ain no esta con-
formada por ley, es competencia de los gobiernos que conforman este territorio
coordinar entre siy con otros niveles del Estado, cualquier accion de desarrollo a
su favor. Las leyes de participacion ciudadana también permiten que las perso-
nas participen en la formulacion, seguimiento y ejecucion de politicas publicas.

PROPUESTA: MUNICIPIO SALUDABLE - UNA POLITICA
PARA LA PREVENCION DE LA MALNUTRICION (2020)

Frente auna preocupacion poraltosindices de malnutricion, en especialunincre-
mento de personasviviendo con sobrepesoy obesidad, elafno 2020, el CMSA-LPZ
elabord la Propuesta: Municipio Saludable - Una Politica para la Prevencion de la
Malnutricion. Eldocumento fue el resultado de un trabajo colectivo entre miem-
bros del Comité, asi como expertosy profesionales del sector de salud.

Este, propone un conjunto de estrategias para mejorar la nutriciény el bienestar
de la poblacion, incluyendo la generacion de entornos saludables, a partir de la
identificacion de acciones puntuales para cada eslabdn de la cadena alimentaria,
desde la produccion hasta el desecho. Asu vez, propone 4 ejes de trabajo cuyos
diferentes objetivos se complementan unos con otros: (i) cultura ciudadana 'y
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educacion, (ii) educacion, actividad fisica y salud, (iii) salud, educaciony medio
ambiente y (iv) medio ambiente y desarrollo econdmico local. El documento se
presentd en el mes de diciembre del mismo afio en un desayuno trabajo con au-
toridades locales y nacionales, asi como representantes de organizaciones cuyo
trabajo estd vinculado al ambito de salud, nutricion, alimentacion y educacion.

A raiz de estos esfuerzos, el Comité ha dado lugar a la creaciéon de mesas de
trabajo que giran en torno a establecer acciones de incidencia ciudadana y a
identificar estrategias para abordar un trabajo integral de educacion alimentaria
nutricional con nifios, nifias, jovenes y adolescentes. Se espera que desde estos
espacios se vayan generando impactos notables en los indices de malnutricion
amedianoy largo plazo.

PROPUESTA: UN SISTEMA ALIMENTARIO INTEGRAL
PARA LA REGION METROPOLITANA DE LA PAZ (2020)

El afio 2020, el CMSA-LPZ y Fundacion Alternativas presentaron la Propuesta:
Un Sistema Alimentario Integral para la Region Metropolitana de La Paz, asi
como un conjunto de investigaciones realizadas para visibilizar oportunidades
para potenciar el desarrollo integral, socio-econdmico y territorial, a partir de
la consolidacidn de la integracion de un sistema alimentario compartido entre
los ocho municipios que conforman laregion. Los trabajosy la propuesta se pre-
sentaron de manera virtual, a través de una serie de webinars que permitieron
reunir a expertos y autoridades de diferente indole. Esta documentacion fue a
formar parte de un dossier de documentos con enfoque metropolitano que pos-
teriormente fue distribuido a multiples tomadores de decision del nivel central,
departamental y municipal.

Se resalta que la propuesta gira en torno a cuatro ejes estratégicos que respon-
den tanto a las competencias institucionales del Gobierno Auténomo Departa-
mental de La Paz, la entidad encargada de consolidar la Region Metropolitana,
y lineamientos estipulados en la Agenda Metropolitana de Desarrollo Sostenible
para la Region Metropolitana de La Paz impulsada por el Servicio Departamental
de Autonomias (SEDALP).

Araiz de este esfuerzo y el conjunto de propuestas metropolitanas presentadas
por el CMSA-LPZ a lo largo de los afios, tanto la seguridad alimentaria como los
sistemas alimentarios han sido adoptados como ejes de planificacion e inver-
sion dentro de la Estrategia de Desarrollo Integral (EDI) del gobierno auténomo
departamental y otros documentos de planificacién de mediano y largo plazo
que elabora esta entidad Estatal. En este sentido, se ha logrado una apropiacion
de las propuestas y se ha generado mayor visibilidad a la necesidad de integrar
estas tematicas fundamentales dentro delaccionar publico para de esta manera
velar por el bienestar de las personasy el derecho a la alimentacidn.

PLAN DE CONTINGENCIA ALIMENTARIA: MUNICIPIO DE LA PAZ (2021)

En el marco de disrupciones en el sistema de abastecimiento, a raiz de conflic-
tos socio-politicos y escenarios como la cuarentena determinada a causa de la
pandemia de la COVID-19, se determind la necesidad de prever por el funciona-
miento continuo y la eficiencia del sistema alimentario en el marco de cualquier
contingencia para, de esta manera, garantizar la seguridad alimentaria de las
personas. Por ello, el CMSA-LPZ elabor6 el documento Plan de Contingencia
Alimentaria: Municipio de La Paz. Este, recomienda una serie de estrategias y

14

acciones que deben formar parte de la Gestion de Riesgos del gobierno auto-
nomo municipal, a fin de garantizar la incorporacién de mecanismos para ga-
rantizar el abastecimiento sostenido y suficiente de alimentos como parte de las
actuales estrategias de respuesta a situaciones de emergencia.

Esteafio, araiz de lasrestricciones de distanciamiento social vigentes en el mar-
co de la emergencia sanitaria, el documento fue presentado a autoridades en
reuniones virtuales. Complementariamente, recibieron ejemplares en fisico a
través de envio par servicio de mensajeria local.

PROPUESTA: INTEGRANDO EL SISTEMA ALIMENTARIO
METROPOLITANO DE LA PAZ EN EL MARCO DE LA POLITICA
NACIONAL DE DESARROLLO INTEGRAL DE CIUDADES (2022)

Desde 2076, el Estado Plurinacional de Bolivia viene trabajando en la elaboracion
de una Agenda Urbanay una politica de ciudades (PNDIC) para orientaracciones
de desarrollosocialy territorial en elmarco de nuevas configuraciones demogra-
ficas. En este marcoy desde el CMSA-LPZ, se considerd importante garantizar la
aplicabilidad de este instrumento a nivel local, en especial todo aquello vinculado
a seguridad alimentaria y sistemas alimentarios. Por ello, el afio 2022, el Comité
desarrollo la Propuesta: Integrando el Sistema Alimentario Metropolitano de La
Paz en el Marco de la Politica Nacional de Desarrollo Integral de Ciudades. El
documento plantea una serie de lineamientos y estrategias locales adecuadas al
Municipio de La Paz, mismas que estan articuladas por la PNDIC. El documento
se presentaraainicios de la gestion 2023,

PROPUESTA: HAMPATURI VIVO - ARTICULACION URBANO-RURAL
PARA POTENCIAR SISTEMAS DE VIDAY SEGURIDAD ALIMENTARIA
EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ (2022)

Si bien el Municipio de La Paz es conocido, principalmente, por sus areas urba-
nas y los bienes y servicios que estas ofrecen, un 95% del territorio es rural 'y
acoge multiples pisos ecologicos, asi como una diversidad de flora y fauna que
generan un sinfin de servicios ambientales. En esta area rural se encuentran
multiples sistemas de vida y se llevan adelante diversas actividades sociocul-
turales y economicas, incluyendo actividades vinculadas a la produccion de ali-
mentos, aunque en gran medida a pequefa escala y para el autoconsumo. En
este marco, Hampaturi es uno de dos macrodistritos rurales del municipio y se
constituye en un territorio fundamental y estratégico en torno a la provisién de
agua, alimentos y servicios ambientales de diferente indole: por ello, la nece-
sidad de prever por su conservacion. Por ello, el afio 2022, el CMSA-LPZ uni¢
esfuerzos con mujeres productoras de Hampaturi para elaborar la Propuesta:
Hampaturi Vivo - Articulacion Urbano-Rural para Potenciar Sistemas de Vida y
Seguridad Alimentaria en el Municipio de La Paz.

El documento detalla una serie de recomendaciones para potenciar Hampaturi
como un territorio estratégico en torno a reservas de agua para el municipio,
producciony comercializacion de alimentosy provision de servicios ambientales
fundamentales para el bienestar colectivo. Este, fue presentado a autoridades
municipales en un evento que ademas reunio a una serie de sectores incluyendo
de turismo, gastronomia, desarrollo ruraly productivoy colectivos ambientales.
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ALTERNATIVAS

Cultivando Comunidades

TRABAJO EN MESAS Y DE COGESTION:
EVOLUCIONES DEL CMSA-LPZ

A raiz del crecimiento del CMSA-LPZ tanto en numero de miembros como en las tematicas que se
tratan de manera simultanea, se vio la necesidad de adoptar un nuevo modelo de gestion para la enti-
dad. En este marco, desde 2022, Fundacion Alternativas sumo esfuerzos con la organizacién Cosecha
Colectiva para cogestionar el Comité. El trabajo conjunto ha permitido diversificar las metodologias
de trabajo, articular a nuevos actores y visibilizar ain mas el trabajo de esta plataforma.

Partiendo de la nocion de que el sistema alimentario es complejo y trabajar hacia su fortalecimiento
y renovacién es un trabajo que requiere de multiples esfuerzos desde distintos abordajes, Fundacion
Alternativas y Cosecha Colectiva optaron por establecer mesas de trabajo tematicas y permanentes
que reunan a representantes de diferentes rubros y sectores. Trabajar en grupos ha permitido pro-
fundizar en los analisis realizados y generar planes de incidencia especificos por tematica.



MESA1

CONSUMIDORES Y CONSUMIDORAS

Durante la gestién 2022, esta mesa realizé un analisis
continuo del rol que desempefian las y los consumidores
en los sistemas alimentarios y el tipo de acciones de in-
cidencia que pueden impulsarse desde grupos y/o insti-
tuciones promotoras del consumo saludable y consciente.
Entornoaaccionesdeincidencia, la mesaviene analizan-
do formas de influir tanto sobre consumidoras y consu-
midores, como también en tomadores de decision de los
diferentes niveles de gobierno.

El trabajo realizado durante esta gestion estuvo centra-
do en disefar acciones y estrategias que brinden mayor
informacion al publico sobre puntos de venta de alimen-
tos saludables, asi como visibilizar el origen y la forma
de produccion de ciertos alimentos. Este esfuerzo busca
generar mayor transparencia en los sistemas alimentarios
para, de esta manera, permitir que consumidoras y con-
sumidores tomen decisiones informadas el momento de
realizar sus compras.

Q----m-mmmmmmemooooogy

MESA 2

MUJERES Y ALIMENTACION

Sin duda, existe una participacién importante y
mayoritaria de las mujeres dentro de los siste-
mas alimentarios; sin embargo, ésta aun no es
visibilizada y en muchos casos, valorada. Por
ello, esta mesa centrd sus esfuerzos en iden-
tificar estrategias y acciones que catalicen una
mayor visibilizacion del rol de las mujeres den-
tro de los sistemas alimentarios y que faciliten
su participacion e inclusién en espacios de toma
de decision.

Las integrantes de la mesa se enfocaron en
disefar estrategias para visibilizar el protago-
nismo femenino que caracteriza los sistemas
alimentarios; por ejemplo, a través de campa-
fias comunicionales centradas en recogery vi-
sibilizar testimonios e historias de mujeres que
impulsan acciones por una alimentacion justa,
asicomo elrescate de saberesysabores del pa-
trimonio alimentario. Paralelamente y hasta la
fecha, la mesa ha dado inicio a la conformacién
de alianzas estratégicas centradas en impulsar
acciones de incidencia colectiva.

Q----------—-----p

MESA3

EMPRENDIMIENTOS ALIMENTARIOS CON ENFOQUE DE ECONOMIA CIRCULAR

El trabajo de esta mesa empezd el afio identificando los beneficios de adoptar mo-
delos de negocios centrados en los principios de economia circular. Posteriormen-
te, trabajaron de forma conjunta en el disefio de estrategias centradas en motivar a
emprendedores a adoptar innovaciones amigables con el medio ambiente. La mesa
rescatd buenas practicasy testimonios desde negocios alimentarios que, por ejem-
plo, hacen uso de envases biodegradables o reciclables, han generado alianzas con
recicladoras, y/o practican el compostaje haciendo uso de su material organico.

En este marco, el trabajo realizado a lo largo de la gestion estuvo centrado en ga-
rantizar que las y los miembros desarrollen una mayor comprension del modelo, los
principios y los beneficios de la economia circular, asi como en conocer buenas prac-
ticas replicables que estan generando réditos ambientales importantes. Hacia ade-
lante, la mesa enfocara sus esfuerzos en generar estrategias de difusion y motivacion
para garantizar que negocios y emprendimientos alimentarios tomen conocimiento
de acciones facilmente replicables para reducir su huella de carbono y facilitar un
consumo mas responsable por parte de la ciudadania.

MESA 4 MESA5

ARTICULACION URBANO-RURAL ENTORNOS SALUDABLES PARA NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Garantizar la articulacion urbano-rural es una tarea estra-
tégica y fundamental para potenciar el fortalecimiento de Los nifios, niflas y adolescentes (NNAs) se constituyen en un grupo demogra-
los sistemas alimentarios, asi como para potenciar mayor fico con altos indices de inseguridad alimentaria, asi como vulnerabilidad so-
desarrollo integral, socio-economico y territorial, desde cioeconomicay politica. Por ello, esta mesa dedico sus esfuerzos a identificar
un enfoque de inclusion. Por ello, esta mesa dedico sus D y comprender qué acciones puedan motivar la consolidacion de entornos mas
esfuerzos a identificar estrategias centradas en impulsar saludables que faciliten la adopcion de habitos de alimentacion saludable.
mayor conectividad entre dreas urbanas y rurales del Mu-
9) nicipio de La Paz, con miras a potenciar la diversificacion de
oportunidades en torno a la produccion y comercializacién
de alimentos.
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El trabajo partio de una sistematizacion y un analisis de politicas, programas
y proyectos alimentarios a nivel municipal, departamental y nacional, enfo-
cadas en esta poblacién meta. Posteriormente, se dio inicio a la elaboracién
de planes de incidencia centradas en el desarrollo de propuestas colectivasy
de iniciativa ciudadana que permitan impulsar la alimentacién saludable, en
especial desde los establecimientos educativos.

En ese marco, se elabord y presentd la propuesta de politi-
ca publica denominada Hampaturi Vivo: Articulacidn Urbano
Rural para Potenciar Sistemas de Vida y Seguridad Alimenta-
ria en el Municipio de La Paz. El documento fue presentado
al publicoy alas autoridades locales en noviembre de 2022.
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INCIDENCIA EIMPACTO:

A raiz del trabajo y las acciones de incidencia que realizaron el Comité Municipal de Seguridad Ali-
mentaria de La Paz y Fundacion Alternativas, elafio 2019 el Programa de Centralidades Urbanas del
Gobierno Auténomo Municipal de La Paz integro los Centros de Acopio y los huertos urbanos como
ejes tematicos al concurso de disefio que invita a la ciudadania a cocrear nuevos modelos de desarro-
llo urbano sostenible para el municipio.

En mayo del 2018, una delegacion del Comité Municipal de Seguridad Alimentaria de La Paz y Fun-
dacion Alternativas presentaron la propuesta Agenda Urbana para la Seguridad Alimentaria a repre-
sentantes de ONU-HABITAT y del Viceministerio de Vivienda y Urbanismo, entidades que encabezan
el disefio actual de una Agenda Urbana para el Estado Plurinacional de Bolivia. Esta gestion llevo a
la incorporacion de la seguridad alimentaria a los ejes de accion que formaran parte de esta futura
herramienta de planificacion. Se resalta que la Agenda Urbana para la Seguridad Alimentaria nacio
enjuliodel 2017 araiz del encuentro Ciudades que Alimentan: Garantizando el Derecho a la Alimen-
tacién, en el cual participaron municipios urbanos de cinco departamentos del pais para identificar
los retos comunes que enfrentan las ciudades frente a la inseguridad alimentaria. Elaborada con una
participacion multisectorial, la propuesta plantea cinco ejes de accion para las ciudades: optimiza-
cion de redes de abastecimiento, fortalecimiento del sector gastrondmico, promocion y apoyo a la
agriculturaurbanay periurbana, fomento a los emprendimientos alimentariosy promocion de proce-
sos educativos integrales (formalesy alternativos) con enfoque en seguridad alimentaria.

Asuvezydesde 2017, el Servicio Departamental de Autonomias del Gobierno Auténomo Departa-
mental de La Paz participa del Comité Municipal de Seguridad Alimentaria por su interés de incorpo-
rar lineamientos programaticos vinculados al desarrollo de sistemas alimentarios para el departa-
mentoy la Region Metropolitana de La Paz. Elasocio interinstitucional que se ha propiciado facilito la
incorporacion del eje denominado Sistemas Alimentarios Integrales dentro de la Estrategia de Desa-
rrollo Integral (EDI) de la region y el departamento, documento que forma parte de los requisitos de
planificacion vigentesy estipulados en el Sistema de Planificacién Integral del Estado (SPIE).
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FUNDACION ALTERNATIVAS
E INSTITUCIONES SOCIAS:

Fundacion Alternativas: una organizacién sin fines de lucro dedicada a fomentar alter-
nativas sostenibles para garantizar sequridad alimentaria en las ciudades de Bolivia. El
trabajo de Alternativas esta centrado en unir esfuerzos civicos, publicos y privados en el
disefio y la aplicacion de politicas publicas, programas e iniciativas que permitan a las
y los ciudadanos y a las comunidades satisfacer su derecho universal a la alimentacion.

En 2013, Fundacion Alternativas impuls¢ la creacién del CMSA-LPZ. Desde entonces,
ha apoyado, guiado y acompafado la labor de varios Comités orientando los debates,
moderando las reuniones de trabajo y las mesas de analisis, apoyando la elaboracion de
propuestasy generando vinculos con autoridades y tomadores de decision a nivel local,
departamental y nacional. La organizacion también ha elaborado una serie de estudios
y cartillas informativas de manera periodica para alimentar los espacios de analisis y ha
dedicado personal cuyas funciones giran en torno a organizar las reuniones, conducir la
planificacién de los trabajos que realiza el Comité e impulsar estrategias de incidencia.

Cosecha Colectiva: una organizacién viva que nace el 2019 como fruto de la experiencia
de la comunidad urbana La Casa de Les Ningunes que actualmente trabaja bajo el techo
administrativo de la ONG Les Ningunes. El trabajo de Cosecha Colectiva esta orientado
alaincidenciasocial desde el enfoque de consumo. Este trabajo giraentornoaincidiren
las personas, de manera creativa, para mejorar sus habitos de consumo de alimentos,
y para motivarlas a organizarse y contribuir activamente a la construccion de sistemas
alimentarios mas sostenibles desde sus diferentes roles dentro del sistema.

Desde 2022, Cosecha Colectivase sumacomo entidad cogestoradel CMSA-LPZ. Alolargo
de esta gestion, la entidad ha dedicado esfuerzosy recursos importantes para diversificar
lalista de miembrosy codirigir las mesas de trabajo que forman parte de la plataforma; asi
también, a elaborar planesy estrategias de comunicacion y visibilidad para el Comité. La
organizacion también participa activamente en procesos de planificacion y toma de deci-
sion entorno a la administracion de la plataforma.

Welthungerhilfe: una organizacién alemana sin fines de lucro, sin afiliacién religiosa,
politica ni gubernamental, con la vision de un mundo en el que todos tienen la opor-
tunidad de ejercer su derecho a una vida autodeterminada en dignidad y justicia, libre
de hambre y pobreza. Bajo el lema un planeta cero hambre, su objetivo es de luchar
contra elhambre, desde/con un enfoque sistémico/sistemas alimentarios sosteniblesy
resilientes. Asi mismo, la organizacion trabaja en alianza con diversos actores e inicia-
tivas politicas para exigir mayores esfuerzos politicos contra el hambre a nivel nacional
e internacional.

Fundacion Friedrich Ebert: una fundacion politica alemana, sin fines de lucro, cuyo
enfoque central es la consolidacion de una democracia participativa, pluralista y social.
FES apoya la labor de los Comités Municipales de Seguridad Alimentaria desde 2014.

En anos anteriores, el trabajo del CMSA-LPZ fue posible gracias al apoyo de:
HIVOS, Louvain Cooperation, la Cooperacion Belga para el Desarrollo, Solidar Suiza y
la Embajada de Suiza.
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Fundacion Alternativas es una organizacion sin fines de lucro dedicada a la generacion de
propuestas sostenibles para garantizar seguridad alimentaria en las ciudades de Bolivia.
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