
 

 

 
   Magda Catorceno 
 
 

“EL COMITE ES UN ESPACIO  
PARA CRECER PERSONAL E 

INSTITUCIONALMENTE” 
 

La historia de cambio de Magda 
 

Magda Catorceno es co fundadora de la Asociación Inti 
Illimani, donde trabaja desde hace más de 15 años. Inti 
Illimani es una asociación Boliviana sin fines de lucro dedicada 
a impulsar modos de vida responsables a partir del uso 
cotidiano de energías limpias y renovables, para ello facilita el  
acceso a cocinas y deshidratadores solares a la población de 
áreas rurales y urbanas. En su trabajo en decenas de 
comunidades urbanas y rurales, ella encontró que las 
personas que más beneficiadas se veían con las cocinas, eran 
las mujeres.  
 
Desde el 2022, Magda participa en el Comité Municipal de 
Seguridad Alimentaria de La Paz (CMSA-LPZ), en la mesa de 
Mujeres y Alimentación. 
 

En este espacio, ha encontrado mucho aliento y 
fortalecimiento, personal e institucional. Para Magda, el 
ambiente del Comité hace que las instituciones puedan 
crecer.

En su experiencia con la mesa ha aprendido a ampliar su 
perspectiva sobre el trabajo y sobre la alimentación, y se 
ha animado a probar nuevas maneras de trabajar, gracias 
al intercambio que se da entre las participantes, donde 
comparten experiencias diversas, estilos de trabajo 
innovadores y, principalmente, ganas de trabajar juntas 
hacia una meta común. La admiración que siente al 
escuchar a otras mujeres compartir sus ideas, sumar 
propuestas con convicción y escucharse unas a otras, es 
evidente. 

  

"Cada propuesta que escucho en la 
mesa, me hace pensar en lo que yo 

también 
podría hacer …hemos conseguido cosas 

que no pensábamos, gracias a la 
experiencia del Comité" 

Fo
to

: F
u

n
d

ac
ió

n
 A

lt
er

n
at

iv
as

 



WELTHUNGERHILFE.OR
G 

  

Fortaleciendo su organización 

La posibilidad de conocer otras organizaciones que 
desarrollan actividades afines a la suya, ha generado 
oportunidades para difundir su trabajo y crear alianzas 
dentro el Comité. Con esas experiencias, ella se siente 
fortalecida y apoyada, y reconoce que su trabajo puede 
brindar mucho más de lo que alcanza a percibir.              

 

 
 
Más allá de su crecimiento personal, en este año, ha podido 
transmitir sus aprendizajes al equipo de Inti Illimani, tanto 
la reflexión sobre las temáticas abordadas como las 
metodologías de trabajo. Para ella, lo que más resalta del 
trabajo en el Comité y en la mesa de mujeres en particular, 
es la calidez y la empatía. 
 

    
Participantes de la mesa de Mujeres y Alimentación del CMSA-LPZ 
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Historia de: 
Magda Catorceno 
Asociación Inti Illimani 
La Paz – Bolivia 

Esta historia es parte de las evidencias de contribución del proyecto 

PER 1142: “Procesos inclusivos multiactor en el Perú  y Bolivia para la 

transformación hacia Sistemas Alimentarios sostenibles y resilientes” 

Welthungerhilfe  

 
Recolector/a de la historia: 
Angela Guerra 
Directora Ejecutiva 
ONG Les Ningunes 
La Paz - Bolivia 

 

Lo que más resalta de ser parte del  
comité es:  la calidéz y la empatía con la 

que se trabaja 
 

"Eso no tiene valor, 
porque nos permite hablar sin miedo" 
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